CLINICA
DENTISTAS
POR CHILE

PROTOCOLO PARA
EVALUACION PREQUIRURGICA

SOLICITUD DE EXAMENES DE LABORATORIO Y PASE MEDICO PARA
PROCEDIMIENTOS DE CIRUGIA ORAL EN PABELLON

Objetivo: Resguardar siempre la salud y seguridad de nuestros pacientes, estableciendo criterios
clinicos claros para la solicitud de examenes de laboratorio y/o pase médico previo a cualquier
procedimiento quirdrgico de implantologia o periodoncia. Nuestro compromiso es asegurar
condiciones éptimas que permitan obtener los mejores resultados en cada cirugia.

1. Alcance

Este protocolo aplica a todos los pacientes que serdn sometidos a procedimientos quirurgicos
en Dentistas por Chile, especificamente cirugias de:

e Implantes dentales (unitarios o multiples).

e Cirugias plasticas periodontales (injertos, alargamiento coronario, entre otros).
e Cirugias con sedacidn consciente o anestesia general.

e Regeneraciones dseas guiadas.

e Procedimientos con riesgos de hemorragias importante.

2. Evaluacion Clinica Inicial

Cada paciente sera evaluado de forma integral en su primera consulta quirurgica, realizando:

e Historia médica completa.

e Evaluacién de signos vitales (presidn arterial, frecuencia cardiaca, saturacion de oxigeno)
realizada por enfermeria.

e Revision de medicamentos actuales.

e |dentificacién de factores de riesgo sistémicos (diabetes, hipertension, trastornos de
coagulacién, enfermedades cardiacas, entre otros).

Nuestro propdsito es cuidar de cada paciente como si fuera tnico, poniendo
su bienestar al centro de nuestra labor.
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3. Solicitud de Examenes de Laboratorio

Se solicitardn examenes en los siguientes casos:

Condicion del Paciente Examenes Sugeridos

Diabetes (diagnosticada o sospecha) Glicemia en ayunas y HbAlc

Trastornos de coagulacidn, uso de anticoagulantes o

cirugia extensa TP, TIPA, IR

Edad > 60 afios o polimedicados Hemograma, perfil bioquimico, funcién renal
Enfermedad hepatica conocida Perfil hepatico completo

Cirugias con riesgo de sangrado importante Hemograma, pruebas de coagulacién
Sospecha de infeccion o inmunosupresion Hemograma con recuento leucocitario, PCR

Nota: El cirujano podra ampliar o reducir la solicitud de examenes segin cada caso clinico
particular (por ejemplo, en presencia de sintomas como disnea, ictericia, petequias, historial de
alteraciones tiroideas, entre otros).

4. Requisitos para Pase Médico

Se solicitard pase médico en las siguientes situaciones:

e Enfermedades sistémicas crdnicas no controladas (EPOC, cardiopatias, osteoporosis, entre otra).
e Necesidad de modificar o suspender medicaciones sistémicas (por ejemplo, anticoagulantes).
e Procedimientos que impliquen sedacion o anestesia general.

e Cuando el profesional tratante estime necesario evaluar riesgos adicionales.
El pase médico debe incluir:

e Evaluacién general del estado de salud del paciente.
e Recomendaciones especificas para el procedimiento quirurgico.
e Autorizacién o contraindicacién formal.

e Sugerencias especificas sobre manejo de medicamentos previos y posterior a la cirugia.
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5. Vigencia de Examenes

e Examenes deben tener una antigliedad mdxima de 60 dias previos a la cirugia.

e En pacientes con enfermedades crdnicas estables, se puede extender hasta 60 dias si no hay
cambios clinicos.

6. Registro y Resguardo de Informacion

e Todos los antecedentes médicos y exdmenes deben quedar debidamente registrados en la ficha
clinica digital del paciente.

e Se deberd resguardar siempre la confidencialidad y privacidad de la informacién médica.

7. Consideraciones Eticas

e El paciente debe estar informado sobre el objetivo de los exdmenes y la necesidad de derivacidon
médica

e Ningun procedimiento quirudrgico serd realizado sin contar previamente con las condiciones
médicas dptimas que garanticen la seguridad del paciente.

En Dentistas por Chile, nuestro principal compromiso es brindar una atencion ética, seguray
de excelencia, siempre priorizando el bienestar integral de quienes confian en nosotros.

Tu salud dental,
nuestra mayor
responsabilidad.
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