
 
 

 

 

 

 

 

INDICACIONES POST ENDODONCIA 

 

En Dentistas por Chile, estamos comprometidos en que tengas una experiencia agradable te 

recomendamos después del tratamiento de endodoncia, seguir ciertas recomendaciones para 

maximizar los beneficios del tratamiento y proteger los dientes: 

 Evitar comer hasta que se pase el efecto de la anestesia. 

 Es normal sentir molestias por hasta 48 hrs, lo importante es que vayan disminuyendo. Si 

se produce un aumento o duración prolongada de la molestia, debe acudir con su tratante.  

 Evitar alimentos pegajosos como chicles y calugas que podrían desalojar la restauración 

provisoria.  

 Evitar alimentos duros como pan tostado y frutos secos, porque su diente se encontrará 

frágil hasta que se realice el tratamiento definitivo como restauración, incrustación o 

corona, y podría provocarse una fractura.  

  

 

 

 

 

 

 

 

* Ante cualquier duda, recuerda que puedes contactar a tu profesional tratante directamente o también nos puedes 

llamar o escribir  al F: 223 411 881 o en  nuestro  Whatsapp: +56 940 538 364. 


